
 

慶祝中華人民共和國成立七十六周年暨 

第五十四屆全澳學生環山跑比賽 

建議上山路徑圖  

 

   適逢第五十四屆全澳學生環山跑比賽當日將會進行第七十二屆澳門格蘭

披治大賽車，因賽事影響澳門部份道路亦會有暫時性的封閉措施，為方便各位

帶隊老師和參賽者能夠繞過封閉路段到達比賽現場，因此本會將提供上山路徑

圖供各位參考。  

 

方法一：從中聯辦大樓左側的路(即天橋底)或由東方拱門巴士站過行人天穚

直行轉右側(圖 1.1 及圖 1.2)，走向一白色建築乘電梯，即松山行人隧道Ｄ出口東

方拱門（如圖 1.3），出電梯門沿通道直行至盡頭轉右(圖 1.4)，看到一個隧道(圖 

1.5)，沿隧道直行乘電梯按２字樓，到達松山跑步徑。 當天將安排工作人員在天

橋底及東方拱門電梯處指引各位帶隊老師及參賽者上山路線。 

 
圖 1.1 中聯辦大樓左側天橋底或由東方拱門巴士站過行人天穚直行轉右側  



 

 
圖 1.2

圖 1.3 乘電梯到達 1 樓 



 

 
圖 1.4 出電梯往 C 方向 

圖 1.5 沿隧道直行乘電梯按２字樓 



 

方法二：從得勝斜路（即粵華中學旁、何東中葡小學對面（圖 1.1））或從

東望洋斜路（即皇都酒店旁（圖 1.2））直上到得勝斜路及東望洋巷之交界
處，轉入東望洋巷（圖 1.3），從右側之進入，通過階梯即可到達松山馬路
（圖 1.4）。 

備注：因東望洋巷道路較窄，因此建議學校不要把巴士駛往該路段。 

圖 1.1 粵華中學旁、何東中葡小學對面街口直上 

   

  



 

 

圖 1.2 皇都酒店旁直上 

圖 1.3 粵華中學入口 



 

 

 

圖 1.4 粵華中學出口處 

方法三：從二龍喉公園乘搭松山纜車或者通過園內階梯步行到達松山跑步徑 

（松山纜車開放時間為上午八時正）。 

 



 

方法四：從士多鳥拜斯大馬路（即魯彌士主教幼稚園旁、疊記對面（圖 

1.1））直上到松山行隧道（圖 1.2）。沿隧道步行至電梯（電梯前的圖片為東望

洋燈塔、教堂（圖 1.3 及圖 1.4）），乘搭電梯到 G 樓松山健康徑（圖 1.5） 

圖 1.1 士多鳥拜斯大馬路直上 

 

圖 1.2 松山行人隧道口 



 

圖 1.3 東望洋燈塔、教堂的圖片 

 

圖 1.4 松山健康徑電梯口 



 

圖 1.5 松山健康徑 

 

 

 

 

  



 

方法五： 

1. 馬六甲街之行人天橋上落處（即皇家金堡酒店旁（圖 1.1）） 

2. 馬六甲停車場之行人天橋上落處（即馬六甲停車場附近（圖 1.2）） 

3. 羅理基博士大馬路之行人天橋上落處（即回力酒店旁（圖 1.3 及圖 1.4）） 

4. 水塘馬路天橋上落處（圖 1.5） 

（選擇以上其中一條天橋） 

沿天橋步行到松山行人隧道（即行人隧道南廣場（圖 1.6））。沿隧道步行

至電梯（電梯前的圖片為東望洋燈塔、教堂（圖 1.7 及圖 1.8）），乘搭電

梯到 G 樓松山健康徑（圖 1.9）。 

圖 1.1 馬六甲街之行人天橋 
 



 

圖 1.2 馬六甲停車場之行人天橋 

 

圖 1.3 羅理基博士大馬路之行人天橋 



 

圖 1.4 羅理基博士大馬路之行人天橋電梯口 

 

圖 1.5 水塘馬路天橋 



 

圖 1.6 松山行人隧道南廣場 

 

圖 1.7 東望洋燈塔、教堂的圖片 



 

圖 1.8 松山健康徑電梯口 

 

圖 1.9 松山健康徑 


